
Дидактическая игра 

«УГАДАЙ ЭМОЦИЮ» 

для детей 5-6 лет 

 

Цель: развитие эмоционального интеллекта ребенка. 

 

 

Задачи: 

1. Расширяет словарный запас по темам эмоции. 

2. Учит изображать эмоции. 

3. Формирует понимание эмоционального состояние другого человека. 

4. Развивает эмпатию  (сопереживание другому человеку). 

 

 

Ход игры: 

 

На столе лежат пиктограммы различных эмоций. Ребенок берет себе 

карточку, не показывая ее остальным членам семьи. После этого игроки по 

очереди пытаются показать эмоции, нарисованные на  карточках. Зрители, 

они должны угадать, какую эмоцию им показывают и объяснить, как они 

определили, что это за эмоция.  

 


