
Дидактическая игра 

«ХИТРАЯ ЛИСА» 

для детей 5-6 лет 

 

Цель: развитие эмоционального интеллекта ребенка. 

 

 

Задачи: 

1. Расширяет словарный запас по темам эмоции. 

2. Учит изображать эмоцию. 

3. Помогает понимать эмоции другого человека. 

4. Развивает эмпатию (сопереживание другому человеку). 

5. Развивает воображение. 

  

Ход игры: 

 

Предложите ребенку вспомнить сказки, в которых лиса кого-нибудь 

обманывает. Пусть он представит лису, которая хочет обманом выманить у 

волка петуха. Как она может это сделать? (Предложить волку свою помощь 

— посторожить петуха — или напугать волка известием, что по его следам 

идут охотники.) Пусть ребенок попытается изобразить лису в тот момент, 

когда она крадется к волку. Напомните ребенку о том, что это нужно делать 

так, чтобы было видно, что лиса что-то затевает. 

Злой волк 

◈ Предложите ребенку изобразить волка, у которого лиса украла 

петуха. Поговорите о том, как разозлился волк, когда узнал об этом. 

Бабочка, радующаяся нектару цветка 

◈ Вспомните вместе с ребенком, как наблюдали летом за бабочкой, 

пьющей нектар цветка. Отметьте, что ей нравится этот сладкий сок. 



Предложите ребенку представить себя такой бабочкой. Пусть он попытается 

почувствовать, как хорошо пахнет цветок. 

Замерзший воробей 

◈ Предложите ребенку вспомнить, как вы наблюдали за замерзшими в 

морозы птицами, как они сидели нахохлившись, сжавшись в комочек, 

дрожали, прятали под крыло голову. Дайте ему задание показать замерзшего 

воробья. Посоветуйте ему закрыть глаза, чтобы лучше войти в образ. 

Сломанный цветок 

◈ Поговорите с ребенком о том, как больно, наверное, сломанному 

цветку, ведь он такой же живой, как и мы. Теперь он засохнет. Предложите 

изобразить это. 


